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Start fur Akutgeriatrie
im KH Mittersill

Altersmedizin. Mit
einem neuen Angebot
reagiert das Mittersiller
Krankenhaus jetzt auf
den demographischen
Wandel.

MITTERSILL.  Es ist unbestrit-
ten: Die Menschen werden &l-
ter. Dies wirkt sich natiirlich
auf die medizinisch-pflegeri-
sche Betreuung aus. Altere
Menschen brauchen je nach Er-
krankung nicht nur eine spezi-
elle akutmedizinische Behand-
lung, sondern auch eine geziel-
te rehabilitative und pflegeri-
sche Betreuung.

Dazu Landesridtin  Erika
Scharer (SP0O): ,Das Land Salz-
burg reagiert auf diesen gesell-
schaftlichen Wandel mit ge-
sundheitspolitischen MaRnah-
men unter anderem durch die
Schaffung einer Station fiir
Akutgeriatrie und Remobilisa-
tion am KH Mittersill.” Die So-
zialreferentin fiihrt weiter aus:
~Wir setzen damit einen
Schwerpunkt in der Versorgung
der ilteren Bevilkerung in der
Region Pinzgau.”

460.000 Euro fiir den
Ausbau der Station

Der Ausbau am Krankenhaus
Mittersill erfolgt in zwei Etap-
pen. Ab nun nimmt die Akutge-
riatrie und Remobilisation mit
elf Betten den Betrieb auf. Im
Herbst dieses Jahres ist der
Ausbau um weitere acht Betten
vorgesehen, Fiir den Ausbau
hat das Land Mittel in der Hé-
he von rund 460.000 Euro be-
reitgestellt. Durch den Ausbau
der Akutgeriatrie und Remobi-
lisation wird der Personalstand
am Krankenhaus Mittersill auf-
gestockt: Im #rztlichen Bereich
wird es zwei zusitzliche Stellen
(ein Facharzt und ein Assistenz-
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Stellten das neue Angebot vor: Verwaltungs-Direktor Bruno Angerer

LR Erika Scharer und Primar Roland Friedimeier.

arzt) geben, im Pflegebereich
vier zusitzliche Stellen und im
Bereich der Physio-, Ergothera-
pie und Logopidie 1,5 Stellen.
.Der Standort des Kranken-
hauses Mittersill wird durch
die Erginzung des Faches
Akutgeriatrie und Remobilisa-
tion neben den Versorgungs-
schwerpunkten Innere Medi-
zin, Chirurgie und Orthopidie
zusitzlich gestirkt”, so Scharer,
-und wir bieten damit eine
wohnortnahe Gesundheitsver-
sorgung fiir iltere Menschen
aus der Region.“ Noch vor eini-
gen Jahren fithrten Unfille —
wie etwa ein Oberschenkel-
halsbruch oder ein Schlaganfall
- bei ilteren Patienten in den
meisten Fillen zu einer Ein-
weisung in ein Pflegeheim.
Heute kann ein Grofteil der be-
troffenen Patienten nach einem
Spitalsaufenthalt und der wei-
teren Betreuung in der Abtei-
lung fiir Akutgeriatrie und Re-
mobilisation in die eigenen vier
Wiinde entlassen werden.
Internationale Studien haben
gezeigt, dass die Akutgeriatrie
und Remobilisation zu keiner
Kostenerhohung fiihren, im Ge-
genteil: ,Neben positiven Aus-
wirkungen auf die individuel-
len Lebensumstiinde des Pati-
enten und seiner Angehdrigen
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werden dadurch langfristig
dem Sozial- und Gesundheits-
wesen erhebliche Kosten er-
spart®, so Scharer.

»Akutgeriatrie und Remobi-
lisation sind ideale, fiicher-
iibergreifende Behandlungsfor-
men®, betont der drztliche Lei-
ter, Primar Roland Friedlmei-
er, .sie sind ein optimales
Mafnahmenpaket im Rahmen
einer ganzheitlichen Medizin,
um es gerade élteren Menschen
mit  Mehrfacherkrankungen
oder Einschrinkungen zu er-
moglichen, wieder ein selbsi-
stiindiges Leben zu fithren. Wir
streben an, in der neu errichte-
ten Station ein Zentrum fir
Seniorenmedizin zu etablie- -
ren.”

Absicherung des KH-
Standortes Mittersill

.Durch einen patientenorien-
tierten Planungsprozess in
mafvollen Entwicklungsschrit-
ten sichern wir somit den
Standort KH Mittersill nach-
haltig ab®, so LR Erika Scharer,
»und in Salzburg achten wir da-
rauf, dass keine zusitzlichen
Akutbetten geschaffen werden,
sondern durch Verlagerungen
aus anderen Bereichen gewon-
nen werden."



